
発熱等の症状がある患者さんの対応について（改訂版） 
千葉県では 2020 年 11 月 16 日より発熱等の症状のある患者を新体制で受け入れています。 

新体制では、発熱等患者専用の診察室や動線を確保した医療機関で診察を行うこととなっており
ます。これらの医療機関は当初非公開とされていましたが、2021 年 10 月 22 日より千葉県のホームページで
「発熱外来指定医療機関」という名称で閲覧が可能になっています。公表内容は、医療機関名や電話番号・   
対応可能な時間などで、2021 年 10 月 31 日時点では、412 の発熱外来の情報が掲載されています。このため、
今後はコールセンターなどの相談窓口を介することなく発熱外来に直接連絡することが可能になっています。 

なお、当クリニックは発熱外来指定医療機関ではありません（2021 年 10 月 31 日現在）。  
 
発熱等の症状のある患者さんは、かかりつけ医に相談し、かかりつけ医が受け入れ医療機関だった場合は、  

そのまま予約して診療を受けることとなっております。 
かかりつけ医で診療・検査ができない場合や、かかりつけ医がいない方は、千葉県のホームページで公表され

ている発熱外来指定医療機関に直接連絡していただいたり、下記相談窓口に相談いただくこととなっております。 

相談窓口（2021 年 10 月 31 日現在） 
①千葉県発熱相談コールセンター（０５７０−２００−１３９）（24 時間対応） 
➁市町村の窓口（☚ 全市町村に発熱患者向けの相談窓口を設置） 
    担当部署              電話番号         対応時間（祝日・年末年始を除く） 

 木更津市  健康推進課            ０４３８−３８−６９８１ 月∼⾦曜日 ８：３０∼１７：１５ 

  君津市   健康づくり課          ０４３９−５７−２２３３ 月∼⾦曜日 ８：３０∼１７：１５ 

 富津市   健康づくり課         ０４３９−８０−１２６８ 月∼⾦曜日 ８：３０∼１７：１５ 

 袖ヶ浦市  新型コロナウイルス対策支援室 ０４３８−６２−２３２３ 月∼⾦曜日 ８：３０∼１７：１５ 

➂県内各地にある「発熱相談医療機関」 
 千葉県のホームページで公開されています。 

◎発熱等の症状がある患者さんの受診の流れ 
                
    患者           かかりつけ医が        相談窓口 

             いない場合など    ●発熱相談センター 
                     ●各市町村 
                     ●発熱相談医療機関 

          電話相談          紹介   

                              紹介 
かかりつけ医            
検査・診療ができる場合は     ●発熱外来指定医療機関       
予約して受診           ●受診可能な医療機関 

 検査・診療できない場合               など 
 

房総メディカルクリニック 千葉県木更津市ほたる野 3-24-19  0438-72-9916（内科受付） 

年中無休（年末年始除く）     

診療受付時間  午前 9：00∼12：00  午後 14：30∼17：30 

                               （2021 年 10 月 31 日作成；改訂版） 


